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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos obtenidos,
los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de investigación.
Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Actualmente y desde mayo del 2018, soy Coordinadora de ensayos clínicos en Hospital
Universitario Marqués de Valdecilla en el Servicio de Aparato Digestivo y Responsable
del laboratorio del mismo servicio
Me dedico a la gestión, preparación y mantenimiento de la documentación, planificación
y seguimiento de pacientes, coordinación y comunicación entre el promotor y el equipo
investigador, así como con el resto del equipo implicado en los ensayos. Contacto periódico y
atención a las visitas de monitorización. Cumplimentación del cuaderno de recogida de datos
(CRD), resolución de queries y seguimiento y notificación de los Acontecimientos Adversos
Graves. Soy coordinadora de los ensayos de diferentes etiologias de digestivo como: Higado
graso, Enfermedad inflamatoria intestinal, VHC,VHB, hipertension portal etc.
Procesamiento de muestras propias de digestivo en el laboratorio, coordinación con el resto
del equipo y supervisión del estado del laboratorio.
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Indicadores generales de calidad de la producción científica

Descripción breve de los principales indicadores de calidad de la producción científica (sexenios
de investigación, tesis doctorales dirigidas, citas totales, publicaciones en primer cuartil (Q1),
índice h....). Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Co-autora de publicaciones:
-          Riesgo aumentado de desarrollo de enfermedad hepática grasa no alcohólica (EHGNA)
en pacientes con psicosis. Autores: PAULA IRUZUBIETA COZ (1) | JAVIER VÁZQUEZ
BOURGON (2) | MARÍA TERESA ARIAS-LOSTE (1) | LORENA LÓPEZ MONTEJO (1) | ANA
ÁLVAREZ CANCELO (1) | ROSA AYESA ARRIOLA (2) | DIANA TORDESILLAS GUTIÉRREZ
(2) | BENEDICTO CRESPO FACORRO (2) | JAVIER CRESPO GARCÍA (1). 2019

-              Precisión diagnóstica de los biomarcadores séricos de fibrosis avanzada en pacientes
con enfermedad hepática grasa no alcohólica y polimorfismos genéticos de riesgo. Autores:
Soraya Curiel-del Olmo1, Paula Iruzubieta1, María Teresa Arias Loste1, Laura Rasines1,
Coral Rivas1, Juan Carlos Rodríguez Duque1, Tatiana Fernandez1, Lorena López Montejo1,
Agustín García1, Ana Álvarez Cancelo1, Lorena Cayon1, José Pedro Vaque2, Javier Crespo1.
2020

-               -  TRLS-D-20-01515.  Efficacy and Safety of Endoscopic Sleeve Gastroplasty
versus Laparoscopic Sleeve Gastrectomy in Obese Subjects with non-alcoholic steatohepatitis
(NASH): Study protocol for a randomised controlled trial (TESLA-NASH study)
LUCIA LAVIN-ALCONERO, PhD; TATIANA FERNANDEZ-LANAS; PAULA IRUZUBIETA
COZ, PhD; MARIA TERESA ARIAS-LOSTE; JUAN CARLOS RODRIGUEZ DUQUE; CORAL
RIVAS; MARIA LUISA CAGIGAL; CORAL MONTALBAN; ANTONIO LOPEZ USEROS; ANA
ALVAREZ CANCELO; MARIA DEL MAR GARCIA-SAIZ, PhD; JAVIER CRESPO GARCIA,
PhD
 -         - Feasibility of large-scale population testing for SARS-CoV-2 detection by self-testing
at home"
Authors: Paula Iruzubieta; Tatiana Fernández-Lanas; Laura Rasines; Lorena Cayon; Ana
Álvarez-Cancelo; Álvaro Santos-Laso; Agustín García-Blanco; Soraya Curiel-Olmo; Joaquín
Cabezas; Reinhard Wallmann; Emilio Fábrega; Víctor M. Martínez-Taboada; José L.
Hernández; Marcos López-Hoyos; Jeffrey V Lazarus; Javier Crespo
 -         - The benefits of the novel nomenclature of metabolic fatty liver disease. Poster publicado
en abril 2021 en EASL. Alvaro Santos-Laso1, Paula Iruzubieta1,2, Mª Teresa Arias-Loste1,2,
Tatiana Férnandez-Lanas1, Lorena Cayon1, Agustín García-Blanco1, Laura Rasines1, Ana
Álvarez-Cancelo1, José Luís Calleja3,2, Javier Crespo1,2.
Coautora de posters en:

- CONGRESO: LXXX Congreso de la Sociedad Española de Patología Digestiva (SEPD)
TÍTULO: La presencia de otros factores de daño hepático es determinante en el riesgo de
fibrosis en la enfermedad hepática grasa metabólica (MAFLD)
TIPO DE PRESENTACIÓN: ORAL
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FECHA DEL CONGRESO: 06/05/2021 - 07/05/2021

- CONGRESO: 46º Congreso Anual de la Asociación Española para el Estudio del Hígado
(AEEH)
TÍTULO: La presencia de otros factores de daño hepático es determinante en el riesgo de
fibrosis en la enfermedad hepática grasa metabólica (MAFLD)
TIPO DE PRESENTACIÓN: PÓSTER (presentado oralmente en sesión Poster Blast)
FECHA DEL CONGRESO: 14/06/2021 - 16/06/2021
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Situación profesional actual

Entidad empleadora: PRATIA Tipo de entidad: Entidad Empresarial
Categoría profesional: Data Entry en el servicio de Oncologia del Hospital Universitario Marques de
Valdecilla
Fecha de inicio: 01/08/2021
Modalidad de contrato: Contrato laboral
temporal

Régimen de dedicación: Tiempo parcial

Funciones desempeñadas: Recogida de datos en los cuadernos de los ensayos clinicos del servicio
de Oncologia en el Hospital Universitario Marques de Valdecilla

Entidad empleadora: IDIVAL Tipo de entidad: Fundación
Departamento: Hospital Universitario Marques de Valdecilla
Categoría profesional: Coordinadora de ensayos clínicos en Hospital Universitario Marqués de
Valdecilla en el Servicio de Aparato Digestivo y Responsable del laboratorio del mismo servicio.
Fecha de inicio: 01/05/2018
Modalidad de contrato: Contrato laboral
temporal

Régimen de dedicación: Tiempo completo
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Máster Oficial en Gestión y Auditorías Medioambientales
Entidad de titulación: Universidad de Cádiz Tipo de entidad: Universidad
Fecha de titulación: 01/04/2018

2 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Master en Espacios Naturales Protegidos
Entidad de titulación: Universidad Autónoma de Madrid
Fecha de titulación: 30/06/2012

3 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Licanciatura en biologia
Entidad de titulación: Universidad Santiago de
Compostela

Tipo de entidad: Universidad

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Precisión diagnóstica de los biomarcadores séricos de fibrosis avanzada en pacientes con enfermedad hepática
grasa no alcohólica y polimorfismos genéticos de riesgo. 2020.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Documento o Informe

científico-técnico

2 Riesgo aumentado de desarrollo de enfermedad hepática grasa no alcohólica (EHGNA) en pacientes con psicosis.
2019.
Tipo de producción: Artículo científico Tipo de soporte: Documento o Informe

científico-técnico
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